
 معامله گری فارکس غلبه بر خویشتن برای پيروزی در

 ميثم پيری : ترجمه

 87 زمستان

انتشار این مقاله با ذکر منبع آزاد است



 : تقليد کورکورانه . 1 . اعمال اشتباه

 تقليــد کورکورانــه یــک ضــعف مهلــک روانشــناختی در اغلــب معاملــه گــران

 ده های اقتصادی منتشر شده٬ اخبار تکـان دهنـده ای کـه دا . فارکس است

 دقيقه ای همه و همه نشان دهنده ایـن اسـت 5 انتشار می یابد و نمودار

 که اغلب معامله گران فارکس می خواهند در ورود به بازار زودتـر از دیگـران

 ) اولين باشند .( عمل کنند

 بـه نظـر مـی در چنين مواردی اغلب ایـن معاملـه گـران جسـور و بـی بـاک

 رسند آنها نگران از دست دادن پول نيستند تنها نگرانی شان این است بـه

 اندازه دیگران در ورود به بازار سریع عمل نکنند و معاملـه گـران دیگـر سـود

 . ها را به چنگ آورند

 مگر نه اینکه قانون اول معامله گری در بازار فارکس این است که دنبالـه رو

 روند باشيد ؟

ــد باشــيد٬روند " : ح ایــن مهــم تــرین قــانون اســت بــه وضــو  دنبالــه رو رون

 ". دوست شماست

 معامله گران فارکس نياز دارند که در معاملات روند را دنبـال کننـد نـه اینکـه

 بعد از هر داده یا اخباری که منتشر می شود جـز اولـين وارد شـوندگان بـه

 . بازار باشند

 ای اقتصــادی در همــان زمــان در اغلــب مــوارد تنهــا تعــداد کمــی از داده هــ

اغلب معامله گران پيش از انتشـار ایـن اخبـار وارد بـازار . منتشر می شوند



 در زمـان انتشـار . شده اند و منتظر اعلام دقيق این شاخص ها نمـی ماننـد

 . اخبار ممکن است یک حرکت برگشتی صورت پذیرد

 ننـد و خيلی از معامله گران فارکس نمودار قيمـت را بـه دقـت دنبـال مـی ک

 هنگامی که نمودار قيمت شروع یک روند را نشان مـی دهـد عجولانـه وارد

 . بازار می شوند

 آنها هـيچ زمـانی را بـرای تحليـل و آنـاليز بـازار قبـل از ورود اختصـاص نمـی

 زمانی که ميفهمند ورود اشتباهی داشته اند درست موقعی اسـت . دهند

 . که پوزیشن شان در ضرر فرو رفته است

 بـــر . لـــه گـــری فـــارکس خيلـــی مشـــتاق ورود بـــه بـــازار نباشـــيد در معام

 احساساتی که باعث می شـوند فکـر کنيـد دیـر شـده و سـود از دسـتتان

 . رفته و باعث ورود عجولانه تان به بازار می شود غلبه کنيد

 زمانی را برای تحليل نمودار و اینکه عوامل تاثير گذار بر اخبار منتشـر شـده

 اگر بخواهيد قبل از ورود به بازار همـه اطلاعـات . چه هستند اختصاص دهيد

 . را در اختيار داشته باشيد ممکن است برای ورود کمی دیر باشد

 اما اگر در جهت درستی در حرکتيد تا زمانی کـه بـازار بسـته اسـت چيـزی

 برای نگرانی وجود ندارد مگر اینکه در زمـان گشـایش بـازار اتفاقـات دیگـری

 . بيفتد

 تـا زمـانی کـه رونـد . که به آن دنباله روی روند مـی گـوئيم این چيزی است

 . بازار عوض نشده با آن بمانيد

: حرص و آزمندی . 2 . اعمال اشتباه



 بازار فارکس بزرگترین بازار در جهان است و خيلی از معامله گران بـه خـاطر

 . حرص و طمع است که روی به این بازار می آورند

 درصــد ســالانه چنــدان دشــوار 30 تــا 10 در بــازار فــارکس بــه دســت آوردن

 چيزی که در پایان یک سال معامله گری اکثر معامله گـران یـن بـازار . نيست

 . را بازنده می سازد حرص و طمع آنهاست

 درصد سـالانه راضـی نيسـتند 30 تا 10 بيشتر معامله گران بازار فارکس به

 . برابر این مقدار است 3 یا 2 چيزی که آنها می خواهند

 پيـپ درروز 300 تـا 100 ه در بازار فارکس نوسان اکثر جفت ارزهـا بـين امروز

 در حقيقت اکثر . پيپ در روز خيلی مشکل نيست 100 تا 50 است و کسب

 آنهـا . معامله گران فارکس موفق به کسب این تعداد پيپ در روز می شوند

 پيپ حریص می شوند و خيلی از آنها در همـان روز 100 تا 50 بعد از کسب

 . پيپ بعدی هستند 100 تا 50 دنبال به

 نتيجه این عمل این است که در پایان همان روز معمـولا هـر چيـزی کـه بـه

 . دست آورده اید از دست می دهيد

 برای غلبه بر حرص و طمع برای هر روزتان یـک هـدف واقـع گرایانـه داشـته

 د و پيپ گرفتيد دست از کار بکشـي 50 زمانی که . پيپ در روز 50 باشيد مثلا

ــد ــان را خــاموش کني ــامپيوتر ( کامپيوترت ــق ک ــيم شــما از طری  فــرض مــی کن

 .) معاملاتتان را صورت می دهيد

 بعد از آن نگاه نکنيد کـه قيمـت روی چـه عـددی اسـت یـا بـه نمـودار بـرای

. یافتن یک نقطه ورود دیگر به بازار نگاه نکنيد



 کنيد و از باقی پيپ کسب شده تمام 50 معامله گری در آن روز را با همين

 . کاری را که دوست دارید انجام دهيد . روزتان لذت ببرید

 ): حد ضرر ( عدم استفاده از استاپ لاس . 3 . اعمال اشتباه

 : نوسانات بازار فارکس سه جهت را شکل می دهد

 بازار صعودی . 1

 بازار نزولی . 2

 فضای رنج که ممکـن اسـت بعـد از آن بـازار دیگـر بـه رونـد قبلـی بـر . 3

 . نگردد

 وزیشنی در خلاف جهت روند دارید که اسـتاپ شـما خـورده اسـت اگر پ

 برای بهتر شدن وضعيت حساب و بهبود ميانگين نتـایج در همـان جهـت

 . پوزیشنی دیگر باز نکنيد

 ٬اما کسی وجود نـدارد کـه نقـاط اگر چه برای هر روند پایانی وجود دارد

 این نيروی بـازار اسـت کـه سـبب . سقف و کف بازار را به طور قطع بداند

 . تشکيل سقف ها و کف ها می شود

 این تنها حقيقت موجود است اکثر معامله گران بازار فارکس این را مـی

 دانند اما در عمل آنهـا یـک اشـتباه را بـه کـرات تکـرار مـی کننـد و بـرای

 نتيجـه . عيت پوزیشن دیگری در خلاف جهت روند باز می کننـد بهبود وض

 اش این می شود که یک معامله با چند صد پيپ یا چند هزار پيـپ ضـرر

. عایدمان می شود



 خيلی از معامله گران بازار فارکس موقعی که پوزیشنشـان در ضـرر فـرو

 لاف خ Sell یا Buy می رود پوزیشن را هج می کنند آنها این کار را با یک

 پوزیشن قبلی برای قفل کردن پوزیشن و ثابـت مانـدن ضـرر انجـام مـی

 . دهند

 ایـن . مبتکران این طرح شرکتهای مالی تایوانی و هنـگ کنگـی هسـتند

 تکنيکها برای به دست آوردن تعادل روحی در معاملـه گـر در زمـانی کـه

پوزیشنی در ضرر دارد طراحی شده است و زمانی را در اختيـار معاملـه

 . قرار می دهد تا یک بازنگری دیگر داشته باشد گر

 در حقيقت بعد از هج کردن در زمانی که معامله گران بررسـی مجـددی

 انجــام مــی دهنــد پوزیشــن اول کــه در ضــرر اســت را نگــه مــی دارنــد و

 . را با مقداری سود تسویه می کنند ) خلاف جهت قبلی ( پوزیشن دوم

 چند بار هج می کند تا کار بـه جـائی این روند ادامه می یابد معامله گر

 در چند هزار پيپ ) پوزیشنی که در ضرر بود ( می رسد که اولين پوزیشن

 . ضرر فرو می رود

 منتظر ماندن . اکثر معامله گران فارکس تجربه ای این چنينی داشته اند

 . ضرر یا بستن پوزیشن برای بهترین زمان بستن

 منتظـر ) بـدون اسـتاپ ( سـت موقعيکه پوزیشن در چنـد صـد پيـپ ضـرر ا

 پيــپ ضــرر خــارج شــود ٬وقتــی 30 یــا 20 زمــانی مناســب اســت کــه بــا

 پيپ ضرر فرو مـی رود منتظـر زمـانی اسـت کـه در 30 یا 20 پوزیشن در

 وقتی معامله به نقطه سر به سر بـر مـی . نقطه سر به سر خارج شود

. پيپ سود از بازار خارج شود 30 یا 20 گردد می خواهد با



 ک شخص حریص زمان خـروج مناسـب از بـازار هيچگـاه فـرا نمـی برای ی

 پوزیشـن را ببندیــد و بپذیریـد کــه . از اسـتاپ لاس اســتفاده کنيـد . رسـد

 . اشتباه کرده اید

ــاز مارجينتــان را درگيــر نکــرده باشــيد هميشــه  اگــر بــا پوزیشــن هــای ب

 . فرصتهای دیگری برای استفاده هست

 : فس فقدان اعتماد به ن . 4 . اعمال اشتباه

 بعد از چند معامله نـاموفق کـه موجـب ضـرر وزیـان شـده اسـت ممکـن

 است معامله گر اعتماد بـه نفسـش را از دسـت بدهـد ٬بترسـد و بـرای

 . معامله دوباره در بازار دو دل باشد

 بعد از باز کردن یک پوزیشن در جهت رونـد و در قيمـت مناسـب عصـبی

 د رفـت بترسـد کـه ایـن پيپ سو 10 می شود و بعد از اینکه پوزیشن در

 . سود ممکن است از دست برود

 فقدان اعتماد به نفس است که باعث می شود معاملـه گـران فـارکس

 . پوزیشن های خود را با سود کم ببندند

 در زمانی که پوزیشن در ضرر است اکثر معامله گـران مطمـئن هسـتند

 . که قيمت با استاپ آنها برخورد نمی کند و بر می گردد

 زمانی که پوزیشن در سود است ایـن اطمينـان بـه سـوددهی برعکس

. وجود ندارد ) که موقع ضرر وجود داشت ( پوزیشن



 به این علت اکثر معامله گران فارکس پوزیشن را در سود کم می بندنـد

 و در هنگام ضرر صبر می کنند تا پوزیشن اسـتاپ بخـورد در نتيجـه اکثـر

 . آنها در مجموع بازنده هستند

 له گری فارکس باید ضررها را محدود کنيد و زمـانی کـه معاملـه در معام

 . در حال سوددهی است صبور باشيد

 : اور ترید . 5 . اعمال اشتباه

 اشتباه عمده دیگری که معامله گران فارکس در حسابشان مرتکب می

 شوند اور ترید است و عدم توجه به ریسکی که وجـود مـارجين و لـوریج

 . کند می تواند برایشان ایجاد

 معمــولا پوزیشــن هــائی بهتــر هســتند کــه از مــارجينی در حــد ظرفيــت

 . مارجين و لوریج یک شمشير دو لبه تيز هستند . حسابتان بهره ببرند

 دلار در دسـت 100000 دلار نيـاز دارنـد تـا 1000 اکثر معاملـه گـران تنهـا

 5000 اما این بـدان معنـی نيسـت کـه بـا ) 1:100 لوریج ( داشته باشند

 . دلار باید معامله انجام دهيد 500000 تا سقف دلار

 دلار بـه معاملـه بپردازیـد 100000 بهتر است اگر می خواهيد تـا سـقف

 . دلار 1000 نه فقط با ) 1:1 لوریج .( دلار پول داشته باشيد 100000

 درصـد مـارجين 10 یک قانون تجربی عنوان می کند که هيچگاه بـيش از

. کنيد را در معاملات فارکس استفاده ن



 : سخن پایانی

 مطمئنا معامله در بازار فـارکس کـار سـاده ای نيسـت وگرنـه الان همـه

 . معامله گران بازار فارکس ميليونر بودند

 بـه . معامله گران فارکس پولشان را از دست می دهند % 90 در حقيقت

 فاکتورهای فراوانی هستند کـه فشـار . علاوه بازار فارکس پيچيده است

 . انات روزانه بازار دارند عظيمی بر نوس

 تنها تحليل تکنيکـال یـا فانـدامنتال بـه طـور صـحيح و دقيـق رونـد بـازار را

 . پيش بينی نمی کند

 قبل از اینکه بخواهيد پول فراوانـی بـه دسـت آوریـد بایـد بارهـا پوزیشـن

 بگيرید تا بفهميد که بازار فارکس چطور عمل می کند و در هر تایم فریم

. رفتار روند مطالعه کنيد درباره مشخصات


