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 :��زار

���� 	
 �� :  ��زاره� �� �� د��� آ�	 ��

�� : )(Commodity ��زار آ��ه� )١��
   … #ه" - �ب

�� : ) (Stock ��زاره�ي آ�&%ي )٢��
   اوراق -�)�م

  ��forex →foreign Exchangeزار ارز  )٣

 


� �1��2ت ا/�م �. -
د�- �� : در ��زاره� �� 

�5
�4	 آ� �ـ3اي آ��ـ�2 
ـ�ت    :Spot) (اي .-� .١
 

 . �8رت 
	 67د

�� د;��� : ��ري 
:�ل  

٢.   2��<#(future) :  ـ 
 ���5
�ـ� ا=ـ�م     �3اي ��
�ت 

	
 >4:

�2 : ��د  ���� ��ل >�    

٣.      ��
�5
آ� �3اي روز   : (option)ح@ ا?���ر ا=�م 


LIJ و ز
�ن 
HIJ	 Gـ�E Fـ�C Dـ3وش 
ـ	 �ـ�د              

����
 �� ���3O �� �Gـ� �ـ3اي        …�MN ا>3ان   : 

اي و     ��ل �5ـ� #>�ـ�2     ٢اي و �3اي      �3وع از .-�  

  ��ل از حـ@ ا?��ـ�ر ��>ـ� ا�ـ��Nد2          �5�٥ از   

 .آ3د

 

 

 

 

 



٣ 

 

 

 

 4���5
4ت ارز آ� در ا8ط4ح �ـ�         :��رآ� 5
��زار 


���TU 7ـ3دش 
5ـ�
�4	          ه� 
	  forex#ن   �� ،��<�7

 �3>���ن د�ر در روز، �]رZ7>"      X<3��٥/١ً� �3ا�3   

���� 	
 . ��زار 
�\ G)�ن 


�ن >ـ[ ارز و Cـ3وش            [^ �<5_ ?3
�5
�` ارز �� 


�5
��    ارزي د>3U ا�M و ^�ار2 �� �8ر      
ت دو ��>	 

	
 ���� . 

  (EUR/USD)>�رو د�ر : 
:�ل

      	
���ـ� و �ـ�       
3آ] ا�8	 ��زار ارز �a��� T)�ي 

	
 �� . ��د �8رت ز>3 ��


3آ]ي  )١ ])���Centeral bank(  

٢( �<�
  7(Investore bank)%اري  ���a)�ي �3

�ت 
�\ �]رگ  )٣��
 

٤( �d��  ه�(fands)  

آ� ــ[ را اي  آــ� �ــ3
�>�: (brokers)آــ�ر7]اران  )٥

ef      ر�Xa< و �� #ن را وارد >[ ���ـ[       2#وري 
	 آ

	
    ��هـ�ي �ـ]رگ 
ـ	        ���a)�  د��Xل �ـ3
�>�    (آ



٤ 

�<�
هــ�ي آ� ــ[ را fــe  37د�ــ� و �3وآ3هــ� �ــ3

�ــ� و #ن را در ا?��ــ�ر ���a)ــ� ;ــ3ار  
ــ	�آ

	
 �� ) ده

٦( ��
�5
آـ� �ـ� دو د�ـ��       : 37(Traders)ان آ� ـ[        

	
 ����a	 و ����دي ��a� ����. 

 

  

��زار ارز �5 ز���. �9اي ا/�م �1��2ت �ـ�ز �ـ.           


د؟ - 

 ��عM ا�ـM آـ� هـ3        ��٢٤زار �Oرت ارز >[ ��زار      

�� #&ـ�ز و �ـ� �ـ3وع            iزار ���ز�� D<�J7 �� روز

روز�7ري در ه3 
3آ] 
�\ در �3ا�3 د��ـ� ادا
ـ�           

	
 ���< . 

  ��iدر ا���ا ���ز-  	���� Fj� - ��آ�� -  k� - ه�k آ

�ـ�ن  -3ا�Naـ�رت  l - Cـ3>"  -���E�Uرi -  ـ�رك<��� - 

���7�a و ح�ود ��� ��عnX; M از ��� ��ن ��زار          

�� �3وع 
	 ��دiدر ���ز �<�G �7 روز�a�� . 

 

 

ر���Forex>�وت � �� :  


�ـ�اري Eـ�ل            .١ M3دا?ـE �� �o در ��زار ��رس

     	
آ�ـ�� و 
�iـ[ #ن        �)�م >[ �3آM را ?3>�اري 

 Cـ3وش   
	 ��q و\ در �CرآF ا�o �  37 ?3>ـ� و          

���
	 آ��� و\ 
�i[ #ن ��. 



٥ 

٢.            Mـd�; 	<�(ـ�در �CرآF ه�r و;M >[ ارز �� �

 	s اول �����      ارز �� ارزش  (��د    7%اري ��d5
 3�

	
 ). ��د 

در �CرآF در دو M(G ��زار 
	 ��ان ��د �3د           .٣

     	
 t�C د       و\ در ��زار ��رس�� uCر ���ان در ��

MC37 . 

3ي �ـ3 روي sـ�دار      اي در ه3 �3وآ     �wم �v�6ات .-�  

 �timeـ�د، sـ�دار ا�Cـ	 را           ;�Md ر�ـ� 
ـ	     -ز
�ن

�� و �sدار ع�dدي را در ��رس         ) ز
�ن(<�7 	
Price 

 Fرآ�C و درRate	
  ��
�� . 

�< در �CرآF از MNG ارز ا�ـ��Nد2 
ـ	 �ـ�د،            �d5


^��J >[ زوج ارز را ���� �3 ه� 
ـ	 آ�ـ�� آـ�              

�ـ�     
ـ	  �H�Rateرت آ�J� 3ن 
	 ده�� و �� #ن         <�7

ــ�ل  :
33641/=
USD

EUR
ــ	    
ــ�رت  ــ� در 8 ــ��< ارزي آ d5
 

      	
 ��N7 	�8ا �< �<�E ارز ����د و ارزي آ�      ��>


	 ��د      ����� 3 ارز 3Cع	 >� 
����ـn      .در 3yج آ

	
 ��N7 د�� . 

ــZ از ارز   J�� 	ــ ــ�	 داراي ارز� ــ��  ارز ا8 d5


	

����3C �< nع	  ���� . 

   uCر T<�E و ���   Md�; (Rate)       T<ـ�E و � ����3U �ـ�

            T<ـ�E �� و Mا� �<�E ارز �� MXرuC ارز ا�8	 �

        	
 M<��� 	3عC ارز M��در ح� 	ن ارز ا�8�
�ـ�د    #

 Faو �3 ع 

 

:                                                                                                           �>�ه�= ��رآ�



٦ 

١( Bid:             `��ـ� آـ� �ـ� و�ـ<�E ـ3وش ارزC Md�; 

	
 T�5� د آ�ر7]ار�� . 

٢( Ask :            `��ـ� آـ� �ـ� و�ـ<�E 3>ـ� ارز? Md�;

	
 T�5� د  آ�ر7]ار�� 

٣( Spread : T� وت�N�Bid و Ask  

٤( PiP �� Point :MNG 6 ع�د�v� ان[�
 "<Zdز  ار آ 


:�ل : 

 	<�z�G {�E ]<




=

=

usdEUR

usdEUR

//

//

35371

35361
 

٥(  Margin :       در آـ�ر7]اري ��
�5
 M(G آ� 	v�X


	
 . 7%ارq �� ود>�5 

٦( Leverage :           ـ� اح��ـ�ج �ـ�
�5
�ـ� 
�3اي هـ3 

 دارq آ� ا>" 
��ار 
�X~ ز>ـ�دي 
ـ	          $٠٠٠/١٠٠

���ـ�    ���� و ه3 آF ;ـ�در �ـ� 3Eدا?ـM #ن sـ	            

ه� را  �ـ� �3ا�ـTrader      3آ�ر7]اران 
�X~ ود>�5    


ـ�رد �-ـ3 ��3ـ�، �ـ3اي              ~�X
 �� �� ���
	 آ

10012001
:�ل   :: −)   ��
�5
 37١٠٠ان را �ـ�       >�E _5ل 

  �<٢٠٠   	
 n<�X� 3ر ��        �3ا��Xاع� 	و ��ع ���آ

��
	 ده ��#( 

٧( Lot :  X
 nآ� �3اي و   ح� ع� 	vور�   ��
�5
د �� 


ــ	 ���ــ� $���1000ــ� و 
d5ــ�� �3ا�ــ3  �زم 
ــ	 

) �� 	U��Leverageدارد [��  ( 

   Z� دركMargin   و Leverage :   	ـ
 را  Leverageآ�ـ��     Cـ3ض 

�5
��          ا���Iب آ3د2  :4001
اq ح�ل �3اي #��a در >[ 



٧ 

000400/$         Mآـ�� ا�ـ t�C ��� �ـ� ع�ـ�ان     $1000 �3آM آ

 .  3Eدا?M آ���(Marjin)ود>�5 

   	
 �G�
 3
�5
��      ��د �� �3
�>�    ا>" ا
اي آ�، در 

            "<Z7از �ـ]ر 	ـa< آـ� ���اي ���ر �]رگ �3آM آ

M<[
 M3 ��زاره��U<د �� MX� Fرآ�C ه�ي ��زار . 

�T �� ازاي �v�6 ه3 �^PiP 40$	
 . آ���  ��د 

-------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

دار ��رآ� B(Chart) : 

     �� Fرآ�C دار در�sآـ� هـ3 �ـ�         ٣ ���� 	
  �8رت 

      	�Cداري ا�s ]< ن#�� داراي�
 آـ� از  ـ} �ـ�        ز

  	
 D�E Mآـ� از            را� Mـd�; دي�dدار ع�s ]< رود و

	
 D<ا[Cا ��� ��  T<�E ���<. 



٨ 

 


دارB اع
 : ا�

١- .D) �� د��� : (Line chart) �5رت 

در ا>" �sدار ;�dـ�E M>ـ��	 
ـ�رد ��Gـ� ;ـ3ار             

	
67د و �� وn8 ��ن ���ط ��<�E	 d�;ـs ،Mـ�دار             

 . ر�� 
	 ��د

 

 

�E
� : 

 ح�iــM ٤هــs 3ــ�دار در هــ3 �ــ�زة ز
ــ��	 داراي 

	
 ���� : 

FG4 -9وع   : اH�I(Open):        آـ� �ـ�زار در Mا� �d�; 

 	��
 .  دارا 
	 ����3�(time frame)وع #ن ��زة ز



٩ 

�����K 4H.   : بI(Close):      در #ن ��زة 	��<�E Md�; 

 	��
 ز

 ��Md�; "<ZJ در #ن ��زة ز
��	 : high: ج

 رخ   ک�  آ�d�; "<Zd آ� در #ن ��زة ز
��	       :Low: د

Mداد2 ا� . 


دار ��Mـ� -٢B   )ايBar chartا>ـ"  ـ�رت ا�4عـ�ت    : (

	
 �
 .ده� آ�
�Zي �� 

 

  } و را�ـM     ا>"  �رت از >[ 
��� و دو زا��2 در        

  M2 ا��� n�aJ� .      	��
زا��Md�; {  2 ورود ��زة ز

    	
 و زا��ة را�� ;�dـM      (Open)ده�    را �� 
� ��Jن 

?3وج از #ن ��زة ز
��	 را �� 
� ��Jن 
ـ	 دهـ�             

��3 از    openا37  (�� close      و Mا� 	Jزار آ�ه�� ���� 

��3 از    closeا37  �� open    Mا� 	J<ا[Cزار ا�� ����  (

 d; "<3����   ���
 M(high)      ن �ـ�زة# Md�; "<3���� 

 	
 	��

��ـ�       و T<�E . ����  ز Md; "<3�(Low)   ـ�< 

T<�E 	
 	��
 ���� �Md�; "<3 #ن ��زة ز



١٠ 

 

 

���
 : اي دو ��ع ا��s Mدار 

�iا : t�C ع اول��closeدارد )	��<�E Md�;(  

را ��ع دوم ه� ورود ;�Md و هـ� ?ـ3وج ;�dـM             : ب

 )close و open(دارد 

 


دار �2Nا�. -٣B (Candle stich chart): 

 

 


)� ���ـ�            Mdا>" �sدار از �-na� 3 ��ه3ي دو ;

 �<(body) �< �<�� و (shadow)M2 ا��� n�aJ�  . 



١١ 

 

�� آ��ل� : ه� �� دو ��ع ه

FG9 : اK
 ��Jن ده�ـ�ة آـ�هD      ← آ�هJ	   ← آ��ل �

 Md�; 

ــ�P :ب )
ــ�ل � ــ	 ← آ� J<ا[Cــ�ة ← ا �ــ�ن ده J� 

 Md�; D<ا[Cا 

 

 

�5
�ـ� �ـ�         : �1��2ت در ��رآ�  
>[ �3>�ر در هـ3 

          Mد� 	ر و ا�4ع���
�3ر�	 د;�@  �رت �� >[ �3ي #

E��ا 
	 آ�� و �� و�ـ��` ا>ـ" #
ـ�ر و ا�4عـ�ت              


�M(G 2 ح3آM  �رت    # M��� ٨٠ ��   ٧٠  را %D�E   _�ـ�  

	
 �� . آ

7ـ6د از دو ح�iـM        اي آ� 
	    >[ �3>�ر #?3>" �����   

ــ	  ــ�رج sـــــــ ــ� ?ـــــــ   Buy -١. ���ـــــــ

٢-Sell 

 : ��M��2 آ9دن (
دآ�ر در ��رآ�



١٢ 

buy stop : ارز MNG ]< �<3? D�E)  Mرا آ� ;3ار ا�ـ

 ) ;�Md �� #ن ��ط� ��� رود

sell stop: ارز MNG ]< 3وشC D�E )   Mرا آ� ;ـ3ار ا�ـ

d�;�<��� T<�E ن ��ط�# �� M ( 

sell stop و buy:	
���� آـ�    ^���� ا>�2�U ا����س 

3Cدي در #ن ا>�2�U ;3ار دارد و و;� ا����س ��          

�ـ�د و      
	  #ن ا>�2�U ر���، #ن 3Cد وارد ا����س      

	
 D�E رود �� ا����س . 

Buy Limit :   3>ـ�ر� ،Mن ا�ـ�
# T<�E در ح�ل 	ر�� 

  	
 _�� D�E   آ� �� در ��ط� اي  ـ�رت �vـ�G 6)ـM          آ

	
 در #ن ��طـ�، و;ـ�   buy limitده� و �� ;3اردادن  

 �رت �ـ� ��طـ` 
ـ�رد �-ـ3 ر�ـ�� #ن �ـLI وارد               

 "J<ز�Ebuyد�� 	
  . 

Sell limit: Fa3ع� buy limit���� 	
 . 

 

 

 

Stop/Loss :           ح� �3ر �3اي ?�د �ـ� 8ـ�رت ?�دآـ�ر ]<

	
 T�5� ��� . آ



١٣ 

Take/Profit:   � د �3اي ?�د �� �8رت ?�دآـ�ر        >[ ح��

	
 T�5� ��� . آ

-------------------------------------------- 

 
�Q ��زارMR: 

١-  Sدي -�٢����  

 
 
٢-   S�(technical) :        رت �ـ� و�ـ��� ا�ـ]ار�  	3ر��


�ري - ر>��	- ه���	-?ط	# …  

)����دي   -٣Fundamentalدي : (�H�;ا 	3ر��- 	���� - 

�5
�` ارز #ن 
	   ?�ي آ�Jري آ� در ح�ل      
���ـ��    

…  

 S� Q�MR :ـ.      -١� ا�ـTار ��ـ�ري و      -٢ ا�ـTار ه��

.Uر�� 

  

١- .�  … Gann – fibonaci -?ط�ط رو��: ا�Tار ه��

ــ.   -٢ Uــ�ري و ر�� ــTار �� ــ�>���aره� :ا� � ا>

 ) �3U��Jه�(


ط رو��   D)(trendline):           طـ�ط رو�ـ� �ـ� �ـ� د�ـ��? 

	
 �� : ��د ��

 -٣ Downtrend]و\   رو�ـ� � ـ   -٢ uptrend رو�� �58دي    -١

 	:� side ways trendرو�� ?



١٤ 

 


ـ	 ���ـ� رو�ـ�              uCر �ز
��	 آ�  �رت در ح�ل ��

    	
 MC37 و ز
��	    ��Buyان    �58دي ا��Nق ا��Cد2 و 

آ�  �رت در ح�ل T<�E رuC ���� رو�� �]و\ ا��Nق          

      "J<ز�E ان�� 	
ز
ـ��	 �ـ�    .  Sell MC37ا��Cد2 و 

ي و �� �]و\ ا�ـM      و�Gد 
	 #>� آ� ��زار �� �58د      

           	:�و ��ون 37ا>J	 ?�ص 
	 ���� آ� �� #ن رو�� ?

	
 ��<�7 . 


ط رو��D) =� : ���9W ر

ا37 در ح�Mi #پ ���3 ����� �ـ3اي ر�ـ� >ـ[             -١

   23Nح �d���
ه�ي ا
�اج 3Cعـ	 را �ـ�         �3ي ���ط 

   ���
	 آ n8و �را �ـ�       ٣ ��   ٢. ه �d�ـ��
 ��ط` 

 . ه� وn8 آ3د2 ا
��اد 
	 ده��

 ���ط ��ZJ ���� #ن ?t رو�ـ� �Xـ�ت          ه3  � ��5اد  

اع�Xـ�ر  =  ��Jـ�5�touch)(    Zاد ��ط�   (��ZJي دارد   

 ) ��t? ZJ رو��

 ��ط` 
�آ]��   ٣ ��   ٢ا37 در دان ���3 �����       -٢


ـ	 آ�ـ�� و              ;�� n8و �را �� ه 	3عC اج�
ه�ي ا

 ا
��اد 
	 ده�� 



١٥ 

 

 

 :��Xت

�� ز>�د  ( ��>� 
��5ل ����     T� ��8�Ctuch دو     -١

�� و �� ز>�د �ـ� هـ� �]د>ـ[           ��8�C دا ��� ���

�����( 

 

 

t? `�8�C رو�� ��X>� �� ��چ ز>ـ�د ���ـ� و            -٢

�t? �<�X� T رو�� ز>�د دا?n  �رت وارد ��د         �^

�� .و از دا?n #ن ع�Xر آ



١٦ 

 


	 آ�� و دور ��           -٣ nd��3 ع��� #ه��
?t رو�� 

        	
����F ?�د اح��� v
آ��   دور ?�د را �� �6وي 

���X�tuch �� و ح��X� �ًd>� #ن را� .ه� �

 

 

� �ـ3وع �ـ�             -٤�� q3C q�� رو�� را ��>� از t?

     q3C q�� �� �� ن آ3د��Jآ   T<�E ه�ي     �ـ3 ��3ـ��  .

weeklyDailyH ←←4 


ـ	    3�٤٥اي آJ��ن ?t رو��       �Z>" زاو>�  -٥ �Gدر 

���� و زاو>` ��ZJ و آZd اع��Xر ?t رو�ـ� را           

	
 T<�E ورد# . 



١٧ 

 

 

٦-   q�� رو��ار t?        3ي��� از اع�Xـ�ر �ـ��� q3C 

M3?�ردار ا�� . 

ه3  � ��چ ��t? ���� ZJ رو�� اع��Xر ��ZJي          -٧

 )  ��چ٣ �� ٢(دارد 

 

  �$�X- رو�� Y) :          رو�ـ� را �ـ� 8ـ�رت t? ان�� 	


��Jآ ��a� . 

 



١٨ 

  .M)رو�� دا Y):           از 	رو�ـ� را 7ـ�ه tان ?ـ�� 	
 

دا?n  �رت ع�Xر داد �� د>3U ��ـ�زي �ـ� آJـ��ن            

t? �� ���X� رو�� . 

 

t? u رو�ـ� را 
ـ	      : -Y) Z�X رو��  a�      �٣ـ�ان در 

 . ح�Mi �3ر�	 آ3د

�< ا37    :ز��ن�d5
از ) … ��عM   ٣ - روز ٣( آ��ل   ٣ 

?t رو�� ?�رج ��د و ��زJ7ـM ��ا�ـ�� ���ـ� 
ـ	             

Mا� ��a� رو�� t? آ� MC37 ����� ان�� . 

4H�I:      ـ�ت
 ��و در �sدارهـ�ي    % ٣در �sداره�ي ��

 �
t? u رو�� T<�E      % ١ت  آ���2 a� از FE Md�;    3ـ�

     	
 ��ان MN7 آ� ?t      ���>� و ��زMJ7 ��ا��� ���� 

Mا� ��a� رو�� . 

ه3 2�7 ��7)ـ�ن ح�ـ� اCـ]ا>D دا�ـJ� Mـ�ن            : ح]=
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��ازد و #ن          ده� و �� 2�Xرا �� ا�� �
��ا�� 

q6U� 2�Xرو�� ا�� t? ua� �� را. 

 

 ز
ـ��	 آـ�     :Y)(Resistance-Suport) ���و�ـ4 و [��ـ4       


ـ	 ا�Cـ� و از #ن ?ـ�رج          �رت دا?n >ـ[ آ��ـ�\       

	s  را آ� 	د، ?ط�� max��; ه�ي    nو8ـ �ه� را �� هـ

	

��و
M و ?ط	 را آ�          ��هـ� را     ه�ي حNـmin   23آ

	
 M<�� ���
	 آ n8و �ه �� ��<�7 . 


	 ��د آ� ��JـZ>" ?3>ـ�ار           ��N7 	ط? �� M<ه��� 

و �5ـ�اد 3Cو�ـ���7ن     . در #ن ��ط� ;ـ3ار دار�ـ�      

ع�ـn ?ـ�د ر�ـ��2 ا�ـM        آ���� ��2 ا�M و �� حـ�        

  "<ZــJ�� ــ�د آــ�� 	ــ

��و
ــM �ــ� ?طــ	 �N7ــ� 

3Cو�ــ���7ن در #ن ��طــ� ;ــ3ار دار�ــ� و �5ــ�اد 

  	
��د آ� ��3C "<ZJو�ـ���7ن در        ?3>�اره� آ���� 

#ن ��ط� ;3ار دار�� و �5ـ�اد ?3>ـ�اره� آ��ـ��           

            Mـ�د ر�ـ��2 ا�ـ? nو �� ح� ع�ـ Mـ3اي  . ��2 ا��


��و
M و ��>M اح���ج ��       t? ن��Jطـ�    ٢ آ�� min 


	 ( دارmax   qو >[ ��ط�     �ً5f    و >ـ�   )  ��طـ�  ��٣د

Fa3ع� 
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��ن دو آ���ل )middel chanell �< mid chanell :(  tـ? ]<


� را       ]�3C	 آ� ر>
2


	 دهـ� در و�ـt دو         1 Dآ�ه 

    	
 M<�� و M

��و t?    ��Jآ���ل ?ـ�د     (آ M��در ح�

���
	 آ �H� را( 

 


��و  t?            ـ�د را عـ�ض? Dـ�� ��
	 ��ا� M<�� و M


             tـ� ?ـ� n<ـ�X� M<�� t? 3U<رت د�Xع �� �< ���آ

        	
 M<�� t? �� n<�X� M

��و t? و M
�ـ�د و     
��و

	
 M<�� t? �< و M

��و t? ua� ن# n�iد ����. 
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ره� �� �_��^9ه���Xا���: 

 : ا��>���aره� �� دو د���

١- laging  ي`)�� ��  :   
���� و ^�Jـ�      	آ� �� ��?6 


	 از  �رت ع�� M3 ح3آ� �� . آ

٢- Leading  9و_�K ��  :  3ـ���G �< ن�
[^ >��d5
آ� 

���
	 آ Mن ح3آ�
 . از ز

F�92�:  ع��d� ��              آـ� >ـ[ �ـ3ي ا�4عـ�ت را 	هـ�>

3
�ل ?�ص ;3ار 
	 ده�ـ�            C ]< و #�� را در ��C37

L?�� و  ��Jآ 	
 ه�>	 را �6ون 


�رد �3ر�ـ	 ;ـ3ار      ا��>���aره� را از  )�ر ��5     �

	
 �� : ده

3
�ل   -١C ـ�ل هـ�         -٢
3C �< ه�Z
 -٣ ا3Gا �Eرا

 q3C qل -��٤��U�� )�(
 ( 

qل �3 و آ�ر دار��U�� �� ZJ�� �
. 

 


ر ��Xا���Moving Average (M.a)ح9ك$� c^���� �� : 


	 آ�ـ�           ���)�دي ��J�E رت را �� ��5اد دورة� 

     	
ا>" روش ��ـ��	    آ��، از     و 
���TU #ن را ح�ب 
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	 #>� آ� �� و8ـn آـ3دن ��ـ�ط �ـ� هـ�                 Mد� ��

   	
 �ـ�ع 
ـ	     ٢#>ـ� آـ� �ـ�         ا��>���aري �� و�Gد 

���� :١- EMa ٢- SMa   

١- SMa         3<ل ز�
3C �� د2 آ��� Mح3آ�
 TU���
 �< 

	
 �X��  د�� . 

n

CnCCC
Ma

++++
=

...321  

C �� close: ل��  ���ط ��� ��ن آ

n ــ� دور�� (Period) :آــ� در �ــ 	ــ�¡�>�� �5ــ�اد آ


	 ��د، ه3  � دور2           ��N7 دار�� M3آ� �
 TU���


    ���� 3���� �
M.a رام#     	
 Mـ� و �ـ�?6       �3 ح3آ�آ

        	
 3� T<�E ن# Ma� ل�dي دارد و\ اح�ZJ��    ـ����

) "
�)�دي J�E ٢١دورة	
  ���� ( 

٢- EMa  .d9ــ ــ9ك �_ ــ��^c �$ح �ــ� � ــ" : �  در ا>


���TU آـ� 
)Zd>ـ"      ا��>���aر �3 روي آ��ل      3?#

آ��ل 
	 ���� ��ZJ�� �Gي ��Jن 
	 ده� و ^���ـ�           

     	
EMa  MXآ��، در �����      وز�� �� #ن �6و وارد � 

  ��SMa          ـ�رت از  M(G 6�v� �� MX� D� �Z5<3 واآ

و\ از د;ـM آdـZي �3?ـ�ردار        . دهـ�   ?�د ��Jن 
ـ	   

	
 ����EMa، در �G>	 آـ� ز
ـ�ن آdـZي دارq  از               

�ـ3    2 
	 آ��� و در �G>	 آ� ز
ـ�ن �ـ���	          ا���Nد

 .آ���  ا���Nد2 
	SMaهM از 
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	 ��ان ���M.aMN7¢	 آ� از ا��>���aر   : 

  up trend ;3ار Ma MC37ه3 2�7  �رت روي  -١

 down trend ;3ار Ma MC37ه3 2�7  �رت ز>3 

 ��  �رت ا
�aن �vـ�G 6)ـ��M.a        Mط` �3?�رد    -٢


	 ده� �
 .��زار را �� 

 از  �رت ���>M رو�ـ� Gـ�ري را         ��M.aن  دور   -٣

 . ��Jن 
	 ده�

 ��  ـ�رت �£ـ5�� رو�ـ� Gـ�ري را           �M.a]د>[ ��ن   

 .��Jن 
	 ده�

 

 و >[   a<(fast)	 �� دورة M.a)      T<�Eا���Nد2 از دو    

    � ;ـ3ار   slow روي   fastه3 7ـ�Slow« :(    2«�� دورة ��

 MC37up trend 2�7 3و ه slow روي fast 3ار 67د; down 
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trend 	
 و ١١ fastهـ�ي J�Eـ�)�دي �ـ3اي       دور2(����     


	٢١ 3�Slowاي   ���� ( 

ا���Nدة ^]
�ن  : Z�M.a>" ح�Mi �3اي ا���Nد2 از      


	 ���� آـ�     ٣١ و   ٢١ و   ١١ه�ي     �� دورM.a  2 ٣از   

	
 . ده� ����� ?��	 ?��	 

���ـ�،    ه3 ا��>���aري داراي ���ط ��5 و;ـ�ت 
ـ	        


ــ	 ���ــ� و  در رو�ــ�ه�ي ?�:ــ��Maطــ` �ــ�5  	

	s  ا�� در #=� از��Maد2 آ3د�Nا��  . 

 : (1ص�

 �JـL�I ;ـ�ت     ←هـ�     ه� و �]د>ـ[ �ـ�ن       دور ��ن  -١

 ��زار 

  ��Xت �¦ ��زار ←
�ازي ��دن ��  �رت  -٢

  �M(G 6�v ��زار ←�3?�رد ��  �رت  -٣

 down trend و M(G L�IJ�← up trend ��زار  -§

 


	 ��ان از    Ma         2د�Nرو�� ��ـ] ا�ـ� t? ان�� �� ع

 .آ3د
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ر ��X)ا���bollinger Bandsر �ـ3اي    : (���a<ا>ـ" ا�ـ�

��ان �3اي     روز2 ا?Zاع ��2 ا�M و\ 
	      ������٦٠ت  

�ـ�  ��   ���� 
ـ	   �C٣رآF ��] ا���Nد2 آ3د، داراي      

از ?ـ���ادة   ( 
	 ����    M.aآ� ���� و�ط	 #ن ^�ن      

Ma���� 	

	 ����Lagingاز ��ع )    . 

�F �ـ� آـ�ر           -١� �3اي �L�IJ ?ط�ط ���Eرت و رز>


	 رود . 

A (  در #پ        t��3 ���ـ� و�ـ�Suport      	<� و ���ـ� �ـ�

Resistance���� 	
  . 

B (  درdown trend tــ� و�ــ��� Resistance و ���ــ�ز>3ي 

Suport  

C (    � و Resistanceدر رو�ــ�ه�ي ?�:ــ	 ���ــ� �ــ�


	Mid chanel و ���� و�����Suport tز>3ي   ���� . 


	 �ـ�ان �ـ� ع�ـ�ان             -٢ 	<�(�� �� tو� ���� Ma 

 . ا���Nد2 آ3د

 ��ز ��ن دو ���� ��� و M<��� T<�E ��زار در           -٣

#ن رو�� و 
�ازي ��ن #�� �Xـ�ت رو�ـ� و �]د>ـ[             

J� �رود��ن #�� �� ه 	
 . L�I رو�� �� �oر 

 3U��i�� دي �3اي�(�J�E ٢١دورة���� 	
  . 
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�� ?ـ�رج �ـ�ن  ـ�رت از ���ـ�ه�ي �ـ��>	 و              -§

 _�<�ESold Over وOver bought	
 �<�E  �<# 

 

 

�3U �� هـ�     Maا���Nدة ^]
�ن   �i�� از دو   :  وMa ،

  	a<EMa    3ي    ١١ �� دورةU<و د SMa     و  ٣١ �ـ� دورة 

�3U �� دورة �i��٢١	
 . ده�  ?�ب �Gاب 

 �ـ�   ��SMa ��ز ��ن دو ���� �6و�ـ	 و �3?ـ�رد           (


	   EMa �رت >�    "J<ز�E و �ـ� �3?ـ�رد          وارد qـ��
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�3U از �Eز>J" ?�رج 
ـ	          �i�� 	رت �� ���� و�ط� 

q�� ( 

�E

	 ��ان         :� [�� 	:��3U در رو��ه�ي ?�i�� از 

 آــ� �Cــt در رو�ــ�ه� �Maــ3?4ف (ا�ــ��Nد2 آــ3د 

 ) آ�ر�3د دارد

 9^��G
� F2U :       �< 	5ط�
 WhipSaw �3 ا�3 رو��ه�ي 

      	
#>� آ� 
ـ	 ��ا�ـ�        ح��i �� ��م ح�Xب �� و�Gد 

��ازد�� 2�Xرا �� ا�� �
 . 

Over bought��9) ع�f-ا �� :    Mـ(G 6�ـv� ا�ـ��� 	
 

 ) ا��j>[(رو�� را �� 
� ��Jن ده� 

Over soldع �9وش�f-رو�� را : ا M(G 6�v� ا���� 	
 

 ) ا��j>[( ده� �� 
� ��Jن

در ا��Xع ?3>� ه3 7ـ�2 
�آـ�d� او\ �ـ���3 از            


�آ�d� دو
	 ;3ار 67د     Sell 	
      q67ـ)    Mـ(G 6�ـv�

 ) ��زار

         T<ـ�E \او �d�ـ��
�ـ3 از     در ا��Xع 3Cوش ه2�7 3 

��d� دوم ;3ار 7ـ6د      �
Buy  	ـ
      q67ـ)    Mـ(G 6�ـv�

 )��زار
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ر  ��Xا���Macd :    از ?���ادة M.a 	
ا>ـ"  ���ـ�،      

�ـ�ان     
	 ���� و\ 
ـ	     Leadingا��>���aر 3J�Eو >�    

  ه� ��
�� Laging#ن را 


	 �ـ�د        Macdا��>���aر   2��Jا���7 آ�G از  �رت 

 3N8 t? و داراي)�<Line Center cross over ( آ� ���� 	


 . در و�t #ن ;3ار دارد

3
�ل CMacd���� 	
 .  �� �8رت ز>3 

Macd = EMa (12) – EMa (26)  

     Fast      slow 

  >��d5
Macd      ]< �� SMa    ٩ �� دورة (SMa(9))   	
 ���ن 

 . ��د

g��$� : 

  Bulish ا��Cد Macd ز>SMa 3 ا37 -١

 bearish ا��Cد Macd روي SMaا37 

�ي ?3N8 t ا��Cد ��ح�` Macd ا37 -٢�� up trend  

  Down trend ز>3N8 t? 3 ا��Cد ��ح�` Macdا37 

)Down trend �< bearish Erea و up trend �< bulish Erea ( 


	    Macd ��ط` �3?�رد    -٣ 3N8 t? ��       6�ـv� ا�ـ���

�� . رو�� را �� 
� اع4م آ
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�E
�: Macd           2د�Nا�ـ� � را ��>� در ��C qـq3 �ـ�

��� . آ

bulish   و Bearish   ؟M�  buy   و Sell  � ي >[ �3>ـ�ر     ه�ف�


	  ا�M، >[ �3>�ر از ا�]اره�ي 
��Nو�	 ا���Nد       2

 ا�ـSell   M >ـ�    buyآ�� �� �� ����` ��>	 آ� ^ـ�ن         

���3 ه3 ا�]اري  � ه���	 و  � #
�ري �� �3>ـ�ر           

 و  bulish >ـ�    buyاح��dل  % ٥٠(>[ ����� را 
	 ده�      

ا7ـ3 ا�]ارهـ�ي    ) Bearishاح��dل 3Cوش >ـ�     % ٥٠>�  

�ـ�      
ـ:�G ]< ���y.  4اب را �� 
� داد��      �N7 ـ�^ 

bulish .  


	buy#ن ز
�ن �3>�ر  �<3? �<  Faو �3 ع �� آ

  

 `
  ا�M  ز>��C37 3 ��2 از آ�Macd :Macd`dادا

Divergence Convergence AveRage Moving 


�ح3ك ^3Uاي وا37اي TU���
 

 

 در ز
ـ��	 رخ 
ـ	       :^3Uاي >� 
�ازي ��ن ��  �رت     

 >a	 ���� آ� �3اي  Macdده� آ� M(G ح3آM  �رت >�       

 اي ��ارد  
� ا���Nد2

ده� آ� G)ـM      آ� ز
��	 رخ 
	   : 3Divergenceاي >�   وا7

 ?4ف ه� ����� و �ـ� دو 8ـ�رت       Macdح3آM  �رت ��    

Mا� : 

7ـ�>��     
ـ	  :رو   Macd c��K �5رت ��hرو ��-� و        -١

Divergence           و Ma� �
�N	 رخ داد2 و و;� ?t رو�� 
 

Macd    %7 tو� t? رخ داد2     از M(G 6�v� ��<�7 	
 M�
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�� �3عFa دال �Cر�	 �ـ�   ( 
	 Sell) (q67و��^ 	�a�

	
 ) 67د ?�د 

 :رو  ����Macdh-� و   �5رت c��K رو �.-٢

 ��<�7 	
Diver gence  Mرخ داد2 ا� MX:
 

       Mـa� �
از ?ـt و�ـt 7%�ـMacd       Mو  و;� ?t رو�� 

	

	 �<�7(buy)    q67� �M(G 6�v رخ داد2 و          ) 	�a�

	
 ) 67د ^���� دال �Cر�	 �� ?�د 

 

 


ر ��Xا���Mao)  ��Moving AveRage osilater :( 
3
�ل #ن �� �8رت ز>Ma         3از ?���ادة   C و ���� 	
 

Mا�. 

SMa(9) –] EMa(12) – EMa(26) = [ �<OSMa �< Mao  

        3Uـ��J� ��Xر �ـ���a<ا>" ا�ـ�Macd      ـ� و��� 	ـ
 


	 ���� و �ـ� ع�ـM ���ـ�ن ز>ـ�د               3N8 t? داراي

   �� >��d5
Macd         	ـ
�ـ�د و �ـ3اي    �� آـ�ر �C37ـ� 

 .  �� آ�ر 
	 رود–و  + ��DiverRgence>�� آ3دن 
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^3Uا >�  ( ����   Mao   �� Macd  .ConveRgence ه3 2�7    -١

  M(�^ �< ازي�
 DiveRgenceو ه3 دوي #�� ��  ـ�رت        ) 

7ـ�>�� آـ�      ��د�� >� ?4ف G)ـM  ـ�رت ��د�ـ� 
ـ	          

DiveRgence +   �<–     رخ داد2 و Mao     2ن را ��>�� آ3د# 

Mا� . 

 ?4ف M(G ��د�ـ� #ن 7ـ�2 
ـ	          37Mao   �� Macd   ا -٢

ــ�   ــ�>�� آ 7DiveRgence  	ــ dــ�ر آ Xرخ داد2 از اع� 

M3?�ردار ا�� . 


ر ��Xا���Relative Strengh Index)   ��RSI  :( 

 ��?L ��ان �¦ ��زار 

         Mح3آـ TU�� 	��? ،���� 	
ا��>���aر ?��	 ?��	 

	
د;�ـ@ حـ3ف    (آ�ـ� و روي #ن ز>ـ�د آـ�ر آ��ـ�              

	
 ) ز�� 


	 Leadingا>" ا��>���aر   ���� . 

 و ا��Xع ?3>ـ�     bearish و   bulishآ�ر�3د #ن در ��اح	     

�T در        �^ ���� 	
 ه�  –و   + Divergnceو ا��Xع 3Cوش 

 ا���Nد2 
	 ��د 










∞→=

∞→=

��د
RS

��د
RS

0

0  

( )100~0
1

100
100 +→

+
=⇒ RSIE

RS
RSI  

   L?�� 37اRSI      ـ���� �����
 ـ�رت  .  �� M(G  �رت 

Mرو ا� ���-  

T<�E ل��U�� رو T��E رت�  	
 . ده� رو 


د د�� ���ار آ���iي 
���ار آ���iي ز��ن 

 ده���
RS = 
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3آ]ي  t? ـ�ان   + ٥٠داراي� �Center Cross Over Lineـ� ع

	
  ���� 

 "<3����١٠٠ +T<�E 3�0>"  و���� 	
  . 

+ ٢٥و  + ٧٥  �ـ�     2آ� �T  ا>" دو ;ـMd را د�ـ�ر         

 ���
	 آ ����)�G�� : درStock ٧٠ و ٣٠	
  q67 ( 

g��$� : 

��3 رود  �٠¬  و٢٥ا37 از  -١�bulishMا�   . 

 .  ا�3�bearishM رود   ٥٠T<�E و ٧٥ا37 از  -٢

٧٥ -٣ ��� �� over Bught���� 	
  . 

٢٥ -٤ T<�E �� over sold���� 	
  . 

 �� �ـ3ف  Rsi ����� رو�� ح3آover Bught Mه3 2�7 در 

 T<�Eو  �ت + ٧٥ ����uptrend���� و 

    t? 2�7 3و���`   + ٥٠ه ��RSI       ـ� و  ـ�رت� ��a� 


ـ	       Ma� رو�� �58دي را t?     ��<7ـ�DIVERgence) - (

 �

	Sellرخ داد2 ا�M و   q67 . 


ـ	       (+) DIVERgenceو در    �. ���ـ�   �3عFa ح�iـM �ـ�

�)�دي J�E ١٤دورة	
  ����. 
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ر ��X)ا���Commidity channel Index( CCI : 

 >� 3J�Eو 
	 ���� از �-ـ3 ز
ـ��	          Leadingاز ��ع   


	 آ����X<3ً� ��  �رت Mح3آ  . 

( )

( )
MD

nMatp
CCI

n

MaIa
MD

CLH
tp

×

−
=

=

+
⇒

++
=

15%

20

204

3  


)ـ� ��ـColse       Mا>" ا��>���aر ���ط     D<3ا� t�C 

 ه� ارز>��	 
	 آ�� و داراي ?�a��Shadow        t ���ط   

	
 3N8 3آ]ي
 ���� . 


ـ	     -١٠٠و  + ١٠٠ا>" ا��>���aر �T ��ـ�ط       Mح3آـ 

�� . آ

	
 	N�5� ر���a<ا�� 	��? ���� . 
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١-  3N8 ي���)١٠٠ �� ٠+ (bulish ��5�  

��١٠٠�ي  -٢ +bulish ي�;  

٣-  3N8 T<�E)١٠٠ �� ٠- ( bearish ��5�  

٤-  T<�E١٠٠- bearish ي�;  
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ر ��Xا���Stochastic OSCI lator (S.O) : 
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ـ	 ���ـ� در   bulish و �Jـ��`   up trendا��Cد ��>��  
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 ��� Miح� Fa3 ع�  . 
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 ����Jه��ة ا
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ر ��Xا���William percent Rang (W%R): 
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" ?�دم دورة ���)�د 
	 آJ�E را  . 


3آ]ي  t? ٥٠داراي- Center cross over���� 	
  . 

����      Tي �ـ��. ���ـ�    
ـ	  ٠و   -٢٥ و   -٧٥ و   -�١٠٠

   L?�� ����^RSI  	
 ndو ��ـ�>        ع ���ـ�   W%Rآ��^ 

RSI	
  ���� : 

١- Bulish و Bearish  
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٢- Over bught و over sold  

٣- Divergence + و–  

 

 


ر ��Xا���Average true Range  (ATR) : 

( )

n

TRATR
AtR

t

=

+×
=

−

14

131  

�)�دي J�E ١٤دورة Mا� . 

 L?��ATR	s 2�U� رت�  M(G ��  �� . آ

   L?�� 37اATR      ـ��� �58د آ�� M® ��      ـ� #ن�  Rise 

	
           	
�� آ� �3U��J #&�ز >� ���>�G ��3� Mري <�7

���� .	s ن�J� �
 .ده� و\ M(G #ن را �� 

   L?�� 37اATR       ��
ـ	    T<�E M® �� fall �]ول آ ��N7 

     ��5£� 3U��J� ري >� �]د>ـ[ �ـ�ن         ��د آ��G ��3�
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� ��Jن 



٣٧ 

   L?�� �;وATR   ��X� ـ�ة       ٨ >�   ٧� در #>� �Jـ�ن ده

Mط3 ا�?. 

  


ر ��Xا���bulls power و Bears power : 

  	
 .ا�����Leading M و از ��ع       ا>��>���aري #
�ري 
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 . رو��
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ر ��Xا���Distribution /Accumalation (A/D)  : 

�Z>ـ" ا>�ـ�>��aر ح�dـ	      (ا��>��aري ا�ـM ح�dـ	      
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A/D ←    رت ح3آ�  M(G ـ� و در رو�ـ�ه�ي      در�
	 آ M

�:	 و;�  �رت وارد ���3 �� و >� ��¯�ي ?�ي ��           ?
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 ��Jن 
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 از  –و  + Divergenceرو�� 
	 ��ا�� �� ع�ـ�ان       در  و  

 .#ن ا���Nد2 آ3د

 


ر ��X)ا���ADX( Avrage Direct Index : 

     ; L�IJ� آ� �3اي Mري ا����a<رت �ـ�زار �ـ�     ا���
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�<�U� �
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 -DIو د>Uـ3ي  + DIدهـ� آـ� >aـ	 از #�ـ�          ��Jن 
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ـ	  down و J�� ����up trendـZ>" آـ�ر�3د #ن در     
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 bearishا��Cد #�DI + 2�U روي -DI ه3 2�7 -٤

٥-     `�8�C 2�7 3ه DI         Mز>ـ�د �ـ�د ���>ـ �ه� از ه

M��3 ا�� . 

ه� از ه� �8�C` آdـ	 دا�ـ�� ���ـ�          DI ه3 2�7    -٦

M5�� �3 ��ا�£� . 

 ا
aـ�ن �vـ�G 6)ـM       –و  + DI ��ط� �3?ـ�رد دو      -٧

  ���� 	
 ) �M(G 6�v رو�� �Gري(���3 

( ) ( )
( ) ( )DIDI

DIDI
ADX

−++

−−+
×= 100  

 

 
 


ر ��Xا�ــ��Demarker : T1 ا\ 0آــ� �ــ M6 ا�ــvــ�
 

      T� 2�� د�(�J�E ي��� ��
	 ���ـ�    ٧/٠ و   ��٣/٠ 

 ) ٧٠٠/٠ و ٣٠٠/٠(

 دارد و ^���ـ� #ن در ?ـ�رج         �X�CCIهM ز>�دي ��    

 �����>M ���3 را �ـ�ه�     ) ٧/٠ و   ٣/٠(���ي    از ��

	
 �����.  
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� ح3آM آ3د �� 
�         ٧/٠ا37 از    -١�� M® �� Bulish 

 ;�ي 

 �� ®T<�E M ح3آـM آـ3د �ـ� 
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 ده�  ;�ي 

٣-   T٣/٠ و   �٧/٠        MـCر � �ـBulish   ��5 ا37 �� �ـ�

	
         MCر T<�E �� 37ده� و اBearish     دهـ� 	
 ��5� 

   	
 ��5� �ً�X���� و ;�d)�>	 از      ا��>���aري �


	رو��  Z��C را  ���� (آ��
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ر ��Xــ�� ــ�  : Envelopesا� �ــ�>���aر ^�� ــ" ا�  ا>

  3U��J�M.a             Mو;ـ r�ـ� و\ دو ���ـ� #ن هـ��� 	
 

	s e3 را ;طU<�^ ��� . آ

  bullish ز>3  �رت ا��Cد Envelopesه2�73  -١
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	s ده� . 
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ر ��Xــ�� ــ� (Momen tumا� kl .ــ ــ" ):  اي و �� ا>

��ر   . ����   
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(Chang of rate)  
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ر  ��X9ز آ�ر ا���W: Close     ل او\ و�� آ�ـ�ل   Close آ
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 t? ـ�   + ١٠٠داراي��� 	ـ
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    t? رود   + ١٠٠ا37 از ���bulish      t? ١٠٠ و ا37 از +


 د;�@ T<�E ��bearish رود 	 ���� . 
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�� (د>3Uي �� آ�ر 
	 رود ��
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ر ��Xا���Money flow index (MFI)  : 

   	
 	dل آـ� �ـ�        ����    از ��ع ح��E 3>�نG آ� ;�رت

      	
��د را �� 
� ��Jن       ��زار وارد >� از #ن ?�رج 
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 : آ�ر�9د

���ط ��� و آ� ��زار را 
	 ��ا�ـ� �ـ� 
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��
�35 آ. 

 .  آ�ر�3د دارد–و  + Diverjenceدر  -٢

ــ�� -٣ ــ�ي #ن  ��ـ  ١٠٠ و ٧٥ و ٥٠ و ٢٥ و �٠�ـ

	
 و در Eـ�>bulish     T ٢٥ و   ٥٠و ����3 از    . ����  


	bearish ٧٥ و ٥٠  ���� . 
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ر ��Xا���Parabolic SAR  : 


	 ����Lagingاز ��ع   . 

 دارد و   M.aا��>���aري ا�M آ� ��XهM ز>�دي �ـ�        

   	
 ndن ع# ����)� �ـ� Gـ�ي ?ـH� tـ�رت          آ  ^��
 ��

  	
��د، ه3 2�7 
��ار ��زMJ7 ���3 ��         ��ط� ���ن 


���n را �ـ3            M(G `ب �35>� ��2 ���3 ��ط�H� ح�

	
 . ا��ازد ?4ف ��G ��3ري 

g��$�:  

 آ� �ـ�   up trendه3 2�7 ���ط ز>3  �رت ا��Cد  -١

��ل U�� �
bulishده� 	
  . 

 ه3 2�7 ���ط روي  �رت ���Nـ� �Jـ�ن ده�ـ�ة           -٢

Down trend ل��U�� �

	 ���� و ��  bearish	
 . ده�  

���ط �� ه� �]د>[ ���� ��5 ��3ـ� Gـ�ري را            -٣

  ��  	
 �35
 �
آ�� و ه3 2�7 ��طـ� از هـ� دور            

	
 �35
 �
 . آ�� ���� ���>�G ��3� Mري را �� 

٤-           Mد ���>ـ�� ZJ�� �8` ���ط از  �رت�C �  3ه

          Zـd�8` ���ط از  ـ�رت آ�C �  3ـ�د   ���3 و ه� 

��5£� 	
 ��3� ���� . 
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M(G 6�v� 3� _X ��زار 

�E
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 .���� ��ط` ��5 ا>" ا��>���aر 
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